\Worcester Le té Behemi Gati pér Kopshtin!

Public Schools

Té Dashura Familje,

Uau, koha fluturon! Vitet pérpara kopshtit jané
té mbushura me mésime té reja dhe zhvillim. Shijoni
kété kohé gé kaloni sé bashku. Kétu gjeni se ¢faré .
mésuesit déshirojné qé té shikojné né Kopsht. Né O Jeté kurioz o
pjesén e pasme té letrés ka disa ményra argétuese Qasja ndaj t& Q Je:ce i/e ngazéllyer pér t&
se si mund ta ndihmoni fémijén tuaj ti krijojé kéto ST mesuar
aftési. Ne mezi presim qé té njohim fémijén tuaj!

Fémija im mund té...
O Jeté i/e pavarur

Q Presé radhén
O Shprehé emocionet
O Luajé shumé miré me fémijét

U Bégjé Vizatime
U Hidhet, kapércejé dhe
kércejé

U Zgjedhé njé ushgim e tjeré
té shéndetshém
Fémija im mund té...
a Béjé_.njé bi.se.déi Zhvillimi Fémija im mund té...
QO Flasé me fjali té plota Zhvillimi Kognitiv O B&jé pyetje
Q Kuptojé se ¢faré ndodh né njé Gjuhésor dhe (Njohés) dhe O Mé dégjojé mua kur i lexoj njé

pérrallé/tregim Komunikimi Njohurité e

Pérgjithéshme pérrallé/tregim

O Identifikojé disa shkronja dhe
numeéra

Pér informacion né lidhje me kéndet e lojrave dhe programet kontaktoni
508.799.3136 ose vizitoni http://www.wfcp.worcesterschools.org/worcester-family-
partnership.
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] Flisni

Gati, Pergatitu, Fillo!

Si mund ta ndihmoni fémijén tuaj pér té gené gati?

Né gjuhén tuaj kryesore, pérshkruani se ¢faré po béni. Flisni se ¢faré shikoni gjaté ecjeve ose udhétimeve. Béni
pyetje pér té filluar bisedat me fémijén tuaj. Tregoni histori/pérralla.

] Lexoni

Filloni me vetém 20 minuta ¢do dité. Vizitoni librariné njéheré né javé. Lexoni vazhdimisht pérrallat/tregimet tuaja té preferuara

J Kéndoni

Kéndoni sé bashku kéngét tuaja té preferuara. KEndoni gjaté kohés gé béni puné. Krijo kéngé pa kuptim. Luaj me rimé. Luaj

muziké.

O Lévizni
Vallézoni, vraponi, kérceni, hidhuni dhe kapérceni. Vizitoni parget. Shkoni pér shétitje. Luani jashté
cdo dité.

d Shkruani

Lereni fémijén tuaj qé tu shikojé kur shkruani lista dhe letra. Inkurajoni até gé ta provojé.
Béni vizatime sé bashku.

1 Ushqgehuni Shéndetshém
Provoni fruta dhe perime té reja. Béni njé kopsht perimesh/frutash.Shkoni tek njé treg fermerésh.
Gatuani sé bashku. Béni njé tabelé me ushgimet e shéndetéshme té preferuara
té fémijés tuaj, dhe provoni ushgime té reja sé bashku.
O Inkurajoni
Fémijét pélgejné shumé qé té provojné té béjné veté gjéra té reja. Lejoni fémijén tuaj qé té provojé
zinxhiré, kopsa, dhe ti shérbejé vetes gjaté kohés sé ushqgimit.
"0 Bashkohuni me Fémijén tuaj...Luani Sé Bashku

Fémijét mésojné meé shumé gjaté lojrave. Luani sa mé shumé lojra, ndértoni kala, luani me
sylla-mbylla, ndértoni kulla me bloks, ose gérmoni né kopsht. Argétohuni sé bashku!

N . . N I . . “BRAINN
Pér mé shumé ide argétuese shkoni né: www.earlychildhoodcentral.org, www.toosmalltofail.org, W
or www.brainbuilding.org .
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